
2026新潟県人交流健康マージャン大会 
兼第38回全国健康福祉祭さいたま大会健康マージャン交流大会 

新潟市代表選手選考会開催要項 
１．  趣 旨 

新潟県人交流健康マージャン大会は、3ないマージャン(賭けない・飲まない・吸わない)を通じて新潟

に住まわれる方々の地域間及び世代間交流を深める大会とする。第38回全国健康福祉祭さいたま大会健

康マージャン交流大会(以下「ねんりんピック」と言う。) 兼、新潟市代表選手選考会（以下「選考会」

という。）は，2026年 11月7日（土）〜10日（火）に行なわれる厚生労働省・埼玉県・一般財団法人長

寿社会開発センター主催のねんりんピック新潟市健康マージャン選手代表を決める選考会とする。 
 
２．  主 催 

   新潟県麻雀段位審査会 
 

３． 運 営 

  新潟県麻雀段位審査会大会実行委員会 
 

４． 後 援  

新潟けんこう麻雀教室 
 
５． 開催期日  

2026年5月15日 (金) 12時40分より受付(受付終了12時55分) 

 13時30分より競技開始 (選考会終了予定時間16時50分) 

６． 開催会場  

石山南まちづくりセンター (新潟市東区石山２丁目２−３８)  
 
７． 参加対象  

新潟県在住で、健康麻雀を頭脳スポーツとして楽しく、マナーの守れる方 
  
８． 募集人数 

 項目７の条件を満たす60名とする。応募者多数の場合は先着順とする。 
 

９． 募集方法及び参加申込方法 

（１）HPによる告知、および各メディアにおいて告知する 

（２）参加希望者は，氏名、性別、生年月日、住所、電話番号を記入し、令和8年5月9日までに新潟

県麻雀段位審査会大会実行委員会に申し込むこと。 
 

１０． 競技方法 

（１） 競技に使用する卓は、手積み卓とする。 

（２） 対局は東南まわし半荘3回戦とする。(テンパイ連荘) 

（３） 対局の途中であっても50分の制限時間到達時の局で終了とする。(コールは45分) 

（４） ルール・マナーは、「ねんりんピック健康マージャン規定」による。 
 
１１． 表 彰 

優勝、準優勝を表彰 
 
１２．参加費及び経費 

   （１）参加費は，500円とする。  

（２）大会の準備及び運営に要する経費は、協賛金、参加費とする。 
 

１３．項目７を満たし、新潟市に居住する 60歳以上の方（昭和 42年 4月 1日以前に生まれた方）で，アマ

チュアの方で優勝者及びその推薦者、準優勝者及びその推薦者は、ねんりんピックさいたま大会の参加

候補選手として選考されます。（上位者辞退の場合は、下位順位者に権利がまわります） 
 
１４．補足 

 様々な状況下において、候補選手が定員に満たない場合、補選が行われる場合があります。 


